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TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTULUI DE BRANCARDIER 

TEMATICA:  

1. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare  
a) Curatenia – definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli generale in utilizarea 

produselor folosite in activitatea de curatenie, reguli pentru depozitarea produselor si ustensilelor 
folosite la efectuarea curateniei si reguli de intretinere.  

b) Dezinfectia – definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice – 
clasificarea dezinfectiei, metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat.  
2. Clasificarea, ambalarea, depozitarea temporara si transportul deseurilor rezultate din activitatea 
medicala  
3. Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora, utilizarea echipamentului 
de protectie, tehnici de spalare a mainilor, prevenirea accidentelor si a altor tipuri de expunere 
profesionala, protocol de asigurare a ingrijirii de urgenta in caz de expunere accidentala la produse 
biologice.  
4. Descrierea mijloacelor de transport 
5. Pozitiile pacientilor: impuse de boala, impuse de tratament, obisnuite  
6. Tehnici de manevrare a bolnavilor  
7. Transportul pacientilor: cu targa, cu scaunul/ fotoliul rulant, patul rulant, de la sala de operatie, cu 
ascensorul si transportul decedatilor. 
 BIBLIOGRAFIE:  
1. Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si 
sterilizarea in unitatile sanitare.  
2. Legea nr.132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice.  
3. Ordinul M.S.nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor 
rezultate din activitatile medicale.  
4. Ordinul M.S.nr 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a 
infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare.  
5. Ordinul M.S.nr.1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitatile 
sanitare.  
6. Notiunile fundamentale de igiena – Dr. Nicolae Poll,Dr. Ileana Adriana Serban Editura RAI Bucuresti.  
7. Tehnica ingrijirii bolnavului, dr. Carol Mozes, Editura Medicala Bucuresti 
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